WEGU

Tun Sie sich und lhren FulRen etwas Gutes.

Mit dem tragbaren, elektrisch angetriebenen und
stufenlos regelbaren

Chi-YVassage-Qoller

Abm. L: 530mm; B: 300mm; H: 250mm

massieren Sie ihre Fulreflexzonen ganz einfach
und bequem.

Sie werden begeistert sein.

Die Fulireflexzonenmassage ist eine Heilmassage.
Sie ist der Schlussel zu mehr Gesundheit und
Wohlbefinden.

Die, die uns ein ganzes Leben lang tragen, werden
oft am meisten vernachlassigt.

Unsere Fiif3e.
Ein Wunder der Natur.

Probieren Sie’s.
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Die Reflexzonenmassage erlangt zunehmende Bedeutung in der Therapie und als Methode
der Selbstbehandlung.
Sie ermoglicht den Abbau von Spannungen und bewirkt eine allgemeine Harmonisierung.

Unsere FuBe gehoren zu den am starksten beanspruchten Korperteilen.

* Der ,,Chi Massage Roller” verhilft Innen durch eine erfrischende Massage lhrer FlilRe mit
gleichzeitiger Lockerung der Muskeln und des Gewebes zu einer besseren Durchblutung. Noch
starkere Beachtung verdient eine weitgehend unbekannte und meist vernachlassigte Funktion
unserer FuBsohlen. Ahnlich wie jedes Organ unseres Koérpers iber Nervenstrange zu Reflexpunkten
in die Wirbelsaule fuhrt, gibt es solche Verbindungen zu bestimmten Reflexzonen in jedem unserer
FlRe. Bestimmte Punkte an unseren Ful3sohlen haben eine unmittelbare Verbindung zu den ihnen
zugeordneten Organen. Mit einer gezielten Ful3-Reflexzonen-Massage kdnnen Sie somit ganz
bestimmte Korperorgane und Funktionen positiv beeinflussen.

Der Korper ist in zehn senkrechte Zonen eingeteiit.

* FUnf Langszonen verlaufen vom Kopf zu den Zehen und ebenfalls funf Ladngszonen vom Kopf zu den
Handen. Durch Einteilung in zehn Zonen ist es moglich, alle Reflexe in den Handen und an den
Flfen zu lokalisieren.

Auswirkung der Massage auf den Organismus.

* Wenn durch Druck auf das Reflexzonen Ende ein Schmerzgefuhl entsteht, weist das zugehdrige
Organ eine Schwéche auf, eine gewisse Stoérung ist vorhanden. Schmerz, Ubelkeit, Schwindel sind
Warnzeichen des Korpers. Durch die Reflexzonentherapie kann die Ausscheidung von Schlacken
und Giftstoffen angeregt werden. Aul3erdem bewirkt die Aktivierung der Reflexzonen eine vermehrte
Durchblutung der Organe und verbessert das Befinden des Korpers.

Die Reflexzonentherapie hat sich durch ihre Erfolge in der Praxis durchgesetzt.
* Es ist nicht der Therapeut allein der heilt, sondern das Anregen der betreffenden Reflexzonen spricht
den Organismus an, sich selbst zu heilen.

* Durchblutung ist das Wichtigste fur unser Wohlbefinden, denn das Blut transportiert Sauerstoff,
Nahrungsstoffe und Stoffwechselprodukte. Bei Sauerstoffmangel ziehen sich die KapillargefalRe
zusammen, Verschlechterung der Durchblutung ist die Folge.
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